Ab in die Tonne

Ab in die Tonne

Wofiir wird die Retrospektive eingesetzt?

Diese Retrospektive unterstutzt Teams bei der Identifizierung und gezielten
Beseitigung unnétiger oder hinderlicher Faktoren in ihren Prozessen und Strukturen.
Dies fuhrt zu mehr Ubersicht, effizienteren Ablaufen und einer klaren Fokussierung auf
die wesentlichen Ziele.

Ablauf einfach erklart

Vorbereitung:

Die Zielsetzungen sowie Beispiele der verschiedenen Mulltonnen werden im Vorfeld
Uberpruft und an die spezifischen Herausforderungen und Themen des Teams
angepasst, um eine zielgerichtete und relevante Retrospektive zu gewdhrleisten.

Ablauf:

* Die jeweiligen Miilltonnen und ihre Ziele werden nacheinander vorgestellt, inklusive
typischer Beispiele.

* Das Team stimmt ab, welche Miilltonne den gréBten Handlungsbedarf hat.

+ Die Milltonne mit den meisten Stimmen wird wie folgt bearbeitet:

Themen sammeln: Alle relevanten Punkte fiir die gewahlte Miilltonne werden
zusammengetragen.

Erkenntnisse gewinnen: In diesem Schritt kénnen Methoden wie Themencluster
oder Priorisierungstechniken untferstiitzend eingesetzt werden.

MaBnahmen festlegen: Konkrete, umsetzbare Schritte werden definiert, um die
Themen nachhaltig zu bearbeiten.

Die restlichen Miilltonnen werden nach dem gleichen Schema behandelt, sofern noch
Zeit bleibt.

Weitere Informationen:

Es missen nicht alle Miilltonnen in einer Retrospektive/Meeting bearbeitet werden.
Dieser Optimierungsansatz eignet sich fur regelmaBige Wiederholungen, um
langfristig Strukturen zu verbessern.

Vorteile fiir dein Team

* Weniger Frust: Klare Strukturen bringen Ordnung in die Arbeitsabldufe und
reduzieren so den Stress.

« Effizientere Arbeitsweisen: Zeitverluste durch unnétige Besprechungen oder
ineffiziente Prozesse werden reduziert.

* Weniger Konflikte: Unausgesprochene Probleme und belastende Themen werden
direkt angesprochen und gelést.

* Hohere Produktivitat: Durch das Beseitigen unnétiger Arbeitsschritte bleibt mehr
Zeit fur die wesentlichen Aufgaben.

» Bessere Orientierung: Ubersichtliche Strukturen erméglichen es, schneller die
richtigen Informationen zu finden und gezielt zu nutzen.



